
7. Vortrag: Thema: „Die Zeitkapsel meines Lebens“ 
Referentin: Pfarrerin Ivonne Heinrich ,Pfarrerin in Hofheim und Eppstein    
 Im Sommer 2022 hatte ich, Pfarrerin Ivonne Heinrich, die Möglichkeit, eine Studienzeit zu nehmen. 

Das Thema war „Was bleibt? – Erstellung einer persönlichen Zeitkapsel.“

Eine Metallröhre von 30cm Länge, eine sogenannte Zeitkapsel, sollte das Gefäß sein, in dem ich Gegenstände sammle. 

Dies wird nach meinem Tod von jemandem geöffnet, dem ich die Zeitkapsel vermache. Der Gedanke dahinter ist: Wenn ich gehe, kann ich nichts mitnehmen. 

Aber ich könnte etwas dalassen.  In meine Zeitkapsel habe ich 18 Gegenstände gelegt. Dabei ging es nicht darum, was mir zu Lebzeiten wichtig ist, sondern was 

auch nach meinem Tod für einen anderen Menschen von Bedeutung sein könnte. Ich habe ein Heft erstellt mit Fotos der Gegenstände und meinen Gedanken

 dazu. Wenn ich irgendetwas weitergeben kann, dann sind es vor allem witzige Gegenstände, die zum Philosophieren anregen, und Gegenstände,

 die mit Empfehlungen für besondere Orte verbunden sind. 

Mit meinem Vortrag kann ich vielleicht auch Sie inspirieren, ebenfalls eine Zeitkapsel oder Schachtel oder Kiste mit Ihren persönlichen Gegenständen zu erstellen.

                                                                                            

Montag, 31. August 2026 um 19.30 Uhr im Pfarrheim St. Hildegard, Tilemannstraße 5, (seitlicher Eingang links),                                      

65549 Limburg                                                                                                                             

Der Vortrag ist kostenfrei.                                                            Weitere Infos unter: www.hospiz-limburg.de                   
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